Zapis

Valné hromady 2019 Asociace komunitnich sluzeb v oblasti péée o dusevni
zdravi

ctvrtek 30. kvétna 2019 od 10:00 do 15:00.

Poliklinika Prosek na Praze 9

Lovosicka 440/40 190 00 Praha, Stfizkov

Zucastnéni:

Milan Anto$ — CSP Zlin, 0.p.s.

Romana DobSova — Slezskd diakonie

Petra Stehlikovd ~ TC Modré dvere, z.0.
Tereza Klvariova — Iskérka, o.p.s..

Zdenék Stanék — Charita svatého Alexandra
Zuzana Ri¥ska — Green Doors, ..

Kristyna Haasova — Riaps Trutnov

Jan Macha - Fokus Tabor, z.s.

Jan Rohlena — Lomikdmen, z.4.

Jan Sobotka - Fokus Praha

lana Podrabska ~ Piafa Vyskov, z.u.

Blanka Veskrnova — Préh Jizni Morava, z.0.
Jitka Styblikova ~ Vida, z.s.

Ale$ Lang — Bona, o0.p.s.

Aneta Jungbauerova — Bona, 0.p.s.

Jana Dobrovolna — Oblastni charita Poli¢ka
Jakub Dvofak — Centrum slufeb Slunce viem, 0.p.s.
Simona Petrejovad — Narug, z.s.

Ondfej P&¢ ~ Eset-help, z.s.

Anna Simonova - Fokus Vysoéina, z.4.

Markéta Kfivankova — Fokus Vysotina, z.4.



Helena Bfuskova — Mens Sana, z.0.

Petr Moravec — Ledovec, z.s.

Hlasujicich: 23, tedy hlasG pro odhlasovani 11
Skrutdtor: Zderika Kuvikova

Zapisovatel: Aneta Jungbauerova

Program:

10:00 - zprava o Cinnosti AKS
- prezentace o projektu OPZ 041 ~ A.Lang
- zprava o ginnosti pracovnich skupin
11:45 - Pfedstaveni CDZ Praha 9, prohlidka CDZ 9
12:30 - obé&d (mozZnost koupé& hotovych jidel v Bistro Prosek vedle budovy polikliniky)
13:00 - volba novych &lend SPRAVNI RADY AKS
14:00 - zajemci o &lenstvi - G&ast na VH ve 14 hodin (délka prezentace max. 10 min.) Poté bude VH AKS
hlasovat o pfijeti bez G&asti uchazetl
14:45 - zavéreéné usneseni (schvaleni Vyrocnich zprav véetné hospodaieni AKS)
15:00 - zaveér

Zprava o €innosti AKS - spravni rady

Rok 2017

- Realizace projektu OPZ 041 - Profesionalizace AKS v kontextu reformy psychiatrické
péce: v roce 2017 probihaly prvni vzdélavaci kurzy — Kurz CDZ a multidis.tymy, Kurzy
DD, Kurzy Recovery model. Probihaly regionalni setkavani za uc¢elem tvorby sité a
spoluprace v rdmci reformy psychiatr. péce. Byla uskute¢néna prvni zahranicni
exkurze do italského Terstu.

- Zapojeni AKS v ramci EUCOMS

- Nepodafilo se revidovat ¢lenskou zakladnu

- Pokracovani v lobbingu

- Predstaveni jednotlivych koordindtord skupin

- Finanéni hospodafeni: po zdanéni vysledek hospodareni ¢ini 62 000 KE. Vybér
¢lenskych prispévkl byl 72 000 Kg.

- Cile AKS na 2018: uspésné dokondit projekt OPZ 041, vybirat clenské prispévky,
pokragovani v lobbingu a aktivni sledovani procesu transformace psychiatr.péce,
rozvijet aktivity vedouci ke spolupraci komunitnich sluzeb a vefejnych instituci ve véci
transformace péce o lidi s dus. onemocnénim, planovani stfrednédobych plan(,
nastavovani spoluprace mezi jednotlivymi subjekty



Za rok 2017 se nebude na této Valné hromadé prezentovat setkani jednotlivych
skupin

Vyrocni zprdva za rok 2017 byla schvdlena VH pinym poétem hlasi — 23 hlast

Rok 2018

Pokradovani realizace projektu OPZ 041: pokradovani ve vzdélavani, dokonéovani
kurz(. Dany rok byl ve znameni zahraniéni spolupréace — 3 exkurze do Terstu, v Praze
jsme pfivitali Jana Berndsena z Listeru a Martijna Kole z Recovery College z Utrechtu,
ktefi ndm pfednesli motivaéni seminaf, ktery pfedchazel vypravé do Holandska pro
40 osob.

Vytvofeni nového loga AKS a prezenta¢nich materialli (bannery, letaky), byla plné
pfeménéna graficka podoba webovych stranek askos.cz

Realizace projektu byla ukonéena 30.zafi 2018, definitivni vytactovani a schvéleni
projektu probéhlo v lednu 2019

Vysledek hospodareni je 16 000 K&, vybér élenskych pFispévki 69 000 K¢

Cile AKS na rok 2019: zvolit novou spravni radu, velmi aktivné se zapojit do reformy
psychiatrické péce coby velka stfe3ni organizace s vizi rovnocenného partnera
Psychiatrické spolecnosti, ktery bude hajit zajmy a pfistupy soc. pracovnikd, vytvofit
financné dustojné pracovni misto pro tajemnika AKS za u¢elem vytvoreni efektivniho
back office pro &innosti AKS, revidovat ¢lenskou zékladnu - nespolupracujici,
neplatici, nekomunikujici a neaktivni organizace vylou¢it

Vyrocni zprdva za rok 2018 byla schvédlena VH pInym poétem hlast — 23 hlasi

Jednotlivé sekce AKS rok 2018

AKS skupina bydleni

Koordinatorka: Mgr. Aneta Jungbauerova

Vroce 2018 probéhly 2 setkani (obé v Praze)

Hlavni témata: poradniky, spoluprace s CDZ

Diskuse: jaka je zkuSenost s Housing first v Brné&, Praze, Tabofe, Trutnové. V Brné se
trochu komplikuje situace projektu Zit Brno, kde byla podporovéna romské komunita.
Zaroveri véfi tomu, Ze byty budou i pro nasi cilovku. Tabor ma problém

s pfipisovanim byt(. V Plzni se celkem dafi, dostdvaji alespoii néjaké byty, i za to jsou
radi a svou praci jim chtgji ukdzat, Ze to jde.



AKS skupina zaméstnavani

- Koordinatorka: Bc. Vladimira Strankova, strankova@fokustabor.cz

- neprezentovana
AKS skupina vedoucich organizaci

- Koordinatorka: PaedDr.Blanka Veskrnova
- Neprezentovana

AKS skupina vedoucich rehabilitace

- Koordinatorka: Mgr. Jana Dobrovolna

- Schazi se 15-20 organizaci

- CDZ, peefi, multidisciplinarita, komunikace s ufady, hodnotici nastroje, GDPR,
vyména informaci o tom, jak probihaji kontroly — rdzné.

AKS skupina vedoucich terénnich pracovnika

- Koordinatorka: Mgr.Katefina Kolinskd, nahrazena aktualné Markétou Krivankovou

- neprezentovana

Pfedstaveni CDZ 9

- Multidisciplindrni tym — palka tymu je Fokus Praha, pllka z PN Bohnice, umoZnéni
vzajemné nahlizet do dokumentace kv(li rozloZeni Gvazku

- Velmi dobré spoluprace s psychiatry z Prahy 9, dafi se o sobé davat komunité na
Praze 9 védét a spolupracovat— Gfednici, OSPOD, zéchranafi

- Aktudlné se blizi k devadesati navazanych klientl

- Prohlidka CDZ 9

Diskuse: Vyskytla se otazka, zda je mozné potvrzovat setkavani AKS skupin jako praxe. Dale
urgence potvrzeni o vzdélavani v ramci projektu. Kdo ma potvrzovat? Clenska organizace, u
které setkani probéhlo nebo AKS? Bude feSeno, potvrzeni budou.



Tajemnik.

Informace o povinnostech a odméné (8.000,- hrubého, DPP, OSVC) pro nového tajemnika,
ktery by tuto funkci pfevzal po Alesi Langovi. Diskuse: je dileZité, aby novy tajemnik
disledné vybiral ¢lenské pFispévky. Tim by si vydélal vlastné i sdm na sebe. Je jedna tietina
¢lend, ktefi clensky prispévek neplati.

VH odsouhlasila pinym poctem hlasi (23 hlasti), aby AKS méla tajemnika i v tomto
finanénim ohodnoceni

Ondrej P&¢ — podékoval Alesi Langovi za dobré pFedsednictvi AKS

- Informace: 10.10.2019 pracovni setkani v Prah jizni Morava o CDZ — pFedeviim
kazuistiky, postupy v nich, diskuse — vice na webu www.socialnipsychiatrie.cz —
pfihlaseni do 15.srpna 2019

Ales Lang hovofil o pfedsednictvi AKS, co je tfeba hlidat a délat na této funkci — krom jiného
davat vice diiraz na pracovni skupiny a jejich vyuZiti. AKS ma velky potencial, ktery by se dal
vyuZit.

Vsichni clenové spravni rady AKS (Ale$ Lang, Ondfej P&¢, Zdéika Kuvikova) rezignovali na
své funkce k dnesnimu dni tj. 30.5.2019.

Volba novych €lent spravni rady

Ales Lang navrhuje Blanku Veskrnovou, aby byla pfedsedkyni spravni rady. Blanka Veskrnova
pfijimd. Bylo by dobré byt rovnocennym partnerem psychiatrické spoleénosti. A navrhuje,
aby Ale3 Lang zlstal ¢lenem spravni rady, protoZe by bylo dobré zachovat kontinuitu. Ale$
Lang pfijima, ale pouze na rok. Ale$ Lang navrhuje, aby dal$im ¢lenem SR byl Jan Sobotka

z Fokusu Praha. Jan Sobotka pfijima. Ale$ chtél ddle nominovat Jakuba Vavru z Rychmburku,
ale dnes bohuzel nedorazil z pracovnich divodii a s omluvou, tim padem o ném nem(izeme
hlasovat.

Nikdo jiny dalSiho élena nenavrhl.
Hlasovani o novych €lenech spravni rady:
NavrZena: Blanka Veskrnova

Hlasovani: 22 hlasi pro, 1 hlas se zdrZel hlasovdni. Schvdlena jako &lenka sprdvni rady AKS.



Navrien: Jan Sobotka

Hlasovani: 22 hlasd pro, 1 hlas se zdrzel hlasovani. Schvdlen jako &len spravni rady AKS.
Navrien: Ales Lang

Hlasovani: 22 hlasu pro, 1 hlas se zdrZel hlasovdni. Schvdlen jako len sprdvni rady AKS.

Byla schvdlena nova sprévni rada AKS — Blanka Veskrnovd, Jan Sobotka, Ales Lang.

Odvolani élent dozordi rady.

Blanka Veskrnova podala rezignaci ¢lena dozoréi rady z dGvodu navrieni na ¢lenku spravni

rady.

Vzhledem k neéinnosti zbylych €élen’ dozoréi rady se VH usnesla na odvolani zbylych ¢élend
dozoréi rady AKS.

Volba novych ¢lent dozordi rady

Blanka Vegkrnova navrhuje za sebe do dozorci rady pani Janu Podrabskou z Piafy VySkov.
Pani Jana Podrabska pfijima.

NavrZena: Jana Podrabska
Hlasovani: 22 hlast pro, 1 hlas se zdrZel hlasovdni. Schvdlena jako Elenka dozorci rady AKS.

Ale$ Lang navrhuje Helenu Bfuskovou z Mens Sany, aby byla dalsi ¢lenkou dozor¢i rady. Pani
Helena Bfuskova prijima.

NavrZena: Jana Podrabska
Hlasovani: 22 hlasu pro, 1 hlas se zdrZel hlasovdni. Schvdlena jako ¢lenka dozordi rady AKS.

Ale Lang a Ondfe]j P&¢ navrhuji Annu Simonovou na dalsi Elenku dozor¢i rady. Anna

Simonova pfijima.
Navriena: Anna Simonova
Hlasovani: 22 hlasd pro, 1 hlas se zdrZel hlasovdni. Schvdlena jako ¢lenka dozoréi rady AKS.

Byla schvdlena novad dozoréi rada AKS — Jana Podrabskd, Helena Bruskovd, Anna
Simonovad.



Pfijimani novych élenti AKS

Pro hlasovani pFitomno 21 hlasa, vétsina: 11 hlasd.

1. Tereza Najbrtova — Dobrodus Diakonie — sluzba nasledné péée, pat¥i do Praiského
stfediska Diakonie. Vénuji se lidem, ktefi jsou dlouhodobé& du3evné nemocni, dospéli a Ziji na
Uzemim hlavniho mésta Prahy, ambulantni sluZba, ale snaZi se zajistit i terén. Sidli na Praze 2
v korunni ulici. Nabizeji skupinové aktivity pro klienty. Pracuji s dobrovolniky, co? jsou
povétiinou studenti humanitnich obor(, ale maji i pravniky, lidi z marketingu apod. Za
klientem se chodi ve dvou — kli¢ovy pracovnik a néjaky dobrovolnik. Nabizi
psychoterapeutické poradenstvi pro své klienty. Maji vlastni IC, tudi? mohou byt pfijati jako
novi ¢lenové, i kdyz je v AKS uz pod hlaviékou Diakonie Ovelka. Probiha diskuse nad
fungovanim Dobroduse.

Hlasovdnim schvdleno prijeti Dobroduse do AKS. (21 hlasii pro)

Ale$ navrhuje, aby AKS zaplatila 50% ceny z dopravy a ubytovani Pavlu Novakovi, aby
zastupoval AKS na setkani EUCOMS v Lille.

AKS soubhlasila, hlasovalo 21 hlast pro.

Dalsi fungovani AKS v systému reformy psychiatrické péce

Chceme docilit toho, aby AKS byla rovnocennym partnerem psychiatrické spole¢nosti. Aby
byla AKS spolugestorem reformy psychiatrické péce.

Diskuse: Co znamend byt spolugestorem — jaké mame pak jiné moZnosti to ovlivnit. Byl
bychom soudasti procest v ramci reformy. Ziskame tim jinou, vétsi vahu, budeme oficialné
ovliviiovat prib&h. Mimo jiné by AKS mohla byt pF¥i volbé feditelt psychiatrickych nemocnic.

Zapsala: Aneta Jungbauerova

Schvalili: Blanka Vedkrnova, Jan Sobotka, Ale$ Lang






